


 به نام خدا

 پاسخنامه در انتهای مطلب قرار گرفته است.

 نمونه سوال زیست دهم فصل اول گفتار اول

 به تفکیک هر مبحث به صورت تشریحی و خط به خط

 این فایل اختصاصی مربوط به سایت نوین کنکور بوده و هر گونه کپی برداری از آن پیگرد قانونی دارد.

 

 گستره حیات() زیست دهم  ۲سوالات تشریحی فصل اول گفتار 

 یک از هفت ویژگی جانداران اشاره دارد؟موارد زیر دقیقا به کدام 

 .دفع سدیم اضافی بدن از طریق ادرار .1
 .(یا خم شدن ساقه هر گل و گیاه دیگری  )سوی نور پنجره ی شمعدانی بهخم شدن ساقه .2
 .(لنگ از یوزپلنگ یا یوزپ )زاده شدن گوزن از گوزن  .3
 .های گیاهان مناطق خشکپوستک ضخیم برگ .4
 وجود موهای سفید خرس قطبی .5
 تشکیل گل در گیاه .6
 35ی بدنی ای با شاخص تودهساله 5۰تر در فرد ی بیشاحتمال سکته .7

 تعریف اجتماع 

 تعریف جمعیت 

 تعریف هم ایستایی 

 منظور از رشد و نمو در جانداران را بیان کنید. 

 ای نمو بنویسیدیک مثال بر. 

 شوند؟های این سؤالات، یک جمعیت محسوب میهای روده ی نویسنده پاسخچرا درست نیست بگوییم باکتری 

 علاوه بر خود اجزا، چه عامل دیگری در تشکیل جاندار اهمیت دارد که بیانگر این است که کل، چیزی بیش از اجتماع اجزاست؟ 

 اندام چیست؟ 

 شود؟بار ارتباط میان موجودات زنده و غیرزنده مشاهده میدر کدام سطح، برای نخستین 

 یابی حیات است؟قلب جزو کدام سطح از سطوح سازمان 

 آورند؟یابی حیات را به وجود میهایی که از نظر اقلیم و پراکندگی جانداران مشابه اند، کدام سطح از سطوح سازمانسازگانبوم 



 شوند؟ه در آن عوامل غیرزنده مشاهده مییابی حیات کاولین سطح از سطوح سازمان 

 یابی، از اجتماع چه سطحی تشکیل شده است؟ نام آن را بنویسیدهفتمین سطح از سطوح سازمان. 

 یابی حیات است؟معده، چندمین سطح سازمان 

 یابی حیات را به ترتیب بنویسیدترین و بالاترین سطح سازمانپایین. 

 زنیدکربنه مثال بیک مونوساکارید پنج. 

 ها نقش دارند؟های زیستی در تولید هورمونی اصلی از مولکول(ها) کدام گروه 

 یک کاربرد از سلولز بنویسید. 

 شود؟از پیوند گلوکز و فروکتوز کدام قند تولید می 

 دهند چه نام دارند؟های شیمیایی را افزایش میهای پروتئینی که سرعت واکنشمولکول 

 ها شرکت کنند؟توانند در ساخت هورمونی میکدام گروه از لیپیدهای غشای 

 اند. این ترکیبات چه نام دارند؟های فسفولیپیدی متصلها به مولکولدر غشای یاخته، انواعی از کربوهیدرات 

 ی فسفولیپیدی غشا متصل هستند؟ها به کدام لایهکربوهیدرات 

 های جانوری نقش دارد را نام ببریدیاخته گلیسریدها دارد، در ساخت غشاینوعی لیپید که ساختاری شبیه تری. 

 گذاری کنیدهای مختلف آن را نامگلیسرید را رسم نموده و بخششکل یک تری. 

 ها چیست؟کننده در ساختار غشا و انواعی از هورمونلیپید مشترک شرکت 

 (های زیستی قرار دارند؟ مولکول ها جزو کدام دسته ازآنزیم) تواند عملکرد آنزیمی داشته باشد؟ کدام مولکول زیستی می 

 ساکارید حاصل از تأثیر آمیلاز بر نشاسته چیست؟نام دی 

 توان در گیاهان دید؟ساکارید را نمیکدام دی 

 قند شیر را نام ببرید. 

 از دو مولکول اسید چرب و یک گروه فسفات تشکیل شده و در ساختار غشا نقش دارد. 

 جانوری را بنویسیدهای ای در سلولساکارید ذخیرهپلی. 

 ها بزنیدساکارید جانوری نام ببرید و برای هرکدام مثالی از محل حضور آنساکارید گیاهی و یک پلییک پلی. 

 رنگ این معرف در حضور نشاسته  شود؟برای تشخیص وجود نشاسته در مواد غذایی: از کدام معرف استفاده می 
 .یسیددلیل آن را بنو  و بزاق چه رنگی خواهد بود؟



 نوع مولکول زیستی را در موارد زیر مشخص کنید: 
o  ساکارز:  (الف 
o  آنزیم:  (ب 
o کلسترول:  (ج 
o  دنا:  (د 

 گلیسرید را بنویسیداجزای سازنده تری. 

 روغن مایع از کدام واحدهای ساختاری تشکیل شده است؟ 

 اجزای سازنده یک مولکول فسفولیپید را نام ببرید. 

 های جانداران است چه نام دارد؟گلوکز در کبد و ماهیچه ساکاریدی که منبع ذخیرهپلی 

 ها و گیاهان به ترتیب چه نام دارد؟ای گلوکز در قارچشکل ذخیره 

 ها وجود دارد؟منبع ذخیره گلوکز در بدن انسان چه نام دارد و در کدام اندام 

 ساکاریدهای مهم در طبیعت است چیست؟مولکولی که از پلی 

 (ها / لیپیدها / نوکلئیک اسیدهاها / کربوهیدراتپروتئین)از خصوصیات کدام مولکول زیستی است؟  هر یک از موارد زیر 
o باشندحامل اطلاعات وراثتی می. 
o ها دارندنقش مهم در ذخیره انرژی، مشارکت در ساختار غشای زیستی و انواعی از هورمون. 
o های زیستی استسلولز نوعی از این مولکول. 
o اندها جزو این گروهچه و انتقال مواد در خون نقش دارند و بیشتر آنزیمدر انقباض ماهی. 

 های زیستی، در مقابل هر عبارت کلمه یا نامی مناسب بنویسیددر مورد مولکول: 
o ساکاریدی که در جوانه گندم وجود دارد؟دی 
o ها، فسفر وجود دارد؟در این گروه از مولکول 
o واحد ساختاری آنزیم لیپاز چیست؟ 

 متن زیست دهم فصل اول گفتار دوم الات خط به خطسو

 ناپذیر .......... یاخته استای، رشد به صورت افزایش برگشتیاختهدر جانداران تک 
 شود، .......... استمجموعه اعمالی که برای پایدار نگه داشتن وضعیت درونی جانور انجام می 
 باشداز انرژی، نوعی سازوکار ..... میی کمتر ها جهت استفادهخوابی خرسزمستان 
 شود ................ نام داردیابی حیات که در آن بیش از یک گونه دیده میاولین سطح از سطوح سازمان 
 بندی حیات، استخوان بازو در سطح .......... استدر گستره سازمان  
  .......... شودتشکیل میساکارز از پیوند بین دو مونوساکارید .......... و  
 هر فسفولیپید در ساختار خود .......... عدد اسید چرب دارد  
 شودمونوساکاریدی مانند گلوکز بدون .......... جذب می 
 ....  ساکارید در طبیعت استترین پلیمهم 
 داردها، عنصر .......... وجود نساکاریدی مورد استفاده در تولید پارچه، برخلاف پروتئیندر ساختار پلی 



 ساکارید .......... را نداردکننده پلیبدن انسان توانایی تولید آنزیم تجزیه  
 کربنه .......... وجود دارددر مالتوز، همانند ساکارز، قند شش  
 کربنه .......... وجود ندارددر مالتوز، برخلاف ساکارز، قند شش 
 سلولز، بر خلاف گلوتن، فاقد عنصر .......... است 
  ،باشدبرخلاف کلاژن، فاقد عنصر .......... در ساختار خود میسلولز 
 گلیکوژن بر خلاف گلوتن، فاقد عنصر .......... است  
 شودمولکول گلیسرول در فسفولیپیدها به دو ................. و یک ................. متصل می 
 ............. مهمی دارند ی انرژی نقشکه از انواع لیپیدها هستند، در ذخیره 
 کند، کلسترول نام داردهای جانوری و نیز انواعی از ................ شرکت مینوعی لیپید که در ساخت غشای یاخته 
 باشنددهنده ................ میفسفولیپیدها، گروهی از لیپیدها هستند که بخش اصلی تشکیل 
 وجود داردگلیسریدها، عنصر .........در فسفولیپیدها برخلاف تری . 
 .......... کندها شرکت میلیپیدی است که در ساخت غشای یاخته جانوری و نیز انواعی از هورمون 
 اسیدها علاوه بر کربن، هیدروژن و اکسیژن، ....... و ........ نیز دارندنوکلئیک 
 هستند (ساکاریدهامونوساکاریدها / دی) ها ترین کربوهیدراتساده 
  مونوساکارید ساخته شده است (دو / تعداد زیاد ) است که از  (ساکارید ارید / پلیساکدی) لاکتوز یک 
 شودمی تشکیل (فروکتوز  –گلوکز و گلوکز ) ساکاریدی است که از پیوند بین مالتوز، دی 
 شودنیز ساخته می (هاگیاهان / قارچ) های ساکاریدی که منبع ذخیره گلوکز در جانوران است، توسط یاختهپلی 
  است (کمتر / بیشتر ) گلیسرید، یک اسید چرب از فسفولیپید مولکول تریهر 
 گلوکز؟ – ساکارز –ساکارید است : نشاسته یک دیکدام  
 است (سازش با محیط / پاسخ به محیط) هایی با پوستک ضخیم در برخی گیاهان مربوط به ویژگی داشتن برگ 
  است (با محیط / پاسخ به محیط سازش) مصرف زیاد آب در فصل تابستان مربوط به ویژگی 
  ،شودمحسوب می (سازش با محیط / پاسخ به محیط) خم شدن ساقه گیاهان به سمت نور 
 (رشد / نمو) ای از هاست و تشکیل گل در گیاهان نمونهناپذیر ابعاد یا تعداد یاختهشدن و شامل افزایش برگشتبه معنی بزرگ

 است (رشد / نمو)
  شودکنند، جمعیت گفته میکه با هم در یک مکان زندگی می (د گونه یک گونه / چن)به افراد 
 است (ایستاییسازش / هم) ای از ها نمونهتنظیم فشار اسمزی داخل و اطراف یاخته 
  یابی استسطوح سازمان (هفت / هشت ) شروع تعامل موجودات زنده با غیرزنده ، در مرحله 
  شوده باعث بقای جمعیتی از جانداران در محیط میاست ک (پاسخ به محیط / سازش با محیط)ویژگی 
 شودمحسوب می (هاسازگانها / بومبومزیست)رود، از دریاچه ارومیه، که میراث طبیعی به شمار می 
  ،گیردشکل می (بومسازگان / زیستبوم)به دنبال تأثیر عوامل زنده و غیرزنده بر روی هم 
 دشوآیا رویش دندان عقل، نمو محسوب می 
 آیا همه موجودات دارای نمو هستند؟ 
 ای افراد است؟آیا تفاوت تعریف جمعیت و اجتماع در تنوع گونه 
 کنند، یک جمعیت ای که در مکانی خاص مثل پارک ملی گلستان زندگی میهای قهوهآیا افراد متعلق به یک گونه، مانند خرس

 آورند؟را به وجود می
 حشرات همگی از عوامل زنده محیط زیست هستند؟ ها، اکسیژن وها، باکتریآیا قارچ 
 باشد که با هم تعامل دارند؟سازگان همان اجتماع زیستی با در نظر گرفتن عوامل غیرزنده میآیا بوم 
 بوم تشکیل شده که از نظر اقلیم و پراکندگی جانداران مشابه هستندسازگان از چند زیستآیا بوم 
 شود؟سازگان، عوامل غیرزنده را شامل میبوم، برخلاف بومآیا الگوی زیست 
 آن بستگی دارد؟ تولیدکنندگانسازگان به میزان آیا میزان خدمات هر بوم 
 سازگان وجود دارد؟آیا بیش از یک اجتماع زیستی در سطح بوم 



 شودسازگان برخلاف اجتماع، چندین گونه مختلف را شامل میآیا بوم 
 ای وجود داردگونهدهد، امکان روابط بینکه سازش با محیط رخ مییابی حیات در سطحی از سطوح سازمان 
  افتد؟زایی اتفاق مییابی، شروع گونهسطوح سازمان ۹آیا در مرحله  
 بوم قرار دارد؟گذارند، قبل از زیستترین سطحی که در آن عوامل زنده و غیرزنده محیط بر هم اثر میآیا پایین 
 گیرند؟بوم قرار میهای آفریقا، در یک زیستیی و خزندگان مناطق خشک بیابانآیا خزندگان ساکن مناطق استوا 
 سازگان نسبت به اجتماع، دارای تنوع زیستی بیشتری استآیا بوم 
 های زمین است؟کرهبوم شامل همه زیستآیا زیست 
 یابی حیات، جمعیت نام دارد؟آیا ششمین سطح سازمان 
 بندی حیات، در پیکره خود دارای تعدادی بافت هستند؟ح سازمانآیا همه افراد موجود در هفتمین سط  
 اند؟های گوناگونی هستند که باهم در تعاملآیا عوامل زنده، جمعیت  
 شود؟ی گندم از پیوند بین گلوکز و فروکتوز تشکیل میآیا قند موجود در جوانه 
  شود؟تشکیل می (و نه لاکتوز )آیا از پیوند بین گلوکز و فروکتوز، ساکارز 
 شود؟آیا ساکارز از پیوند بین گلوکز و فروکتوز تشکیل می 
 ساکاریدها اتصال دارد؟ای از مونوشود با زنجیرهآیا هر پروتئین سطحی که در غشای یک یاخته جانوری یافت می 
 ساکارید طبیعت، همانند مونوساکاریدهای سازنده قند شیر هستند؟ترین پلیآیا مونوساکاریدهای سازنده مهم 
  اتم کربن تشکیل شده است؟ 6آیا گلوکز همانند مالتوز، منوساکاریدی است که از 
 ترین لیپیدها در رژیم غذایی از نظر نوع و نسبت عناصر یکسان هستند؟آیا قند موجود در جوانه گندم و فراوان 
 آیا قند موجود در شیر، ساکارز نام دارد؟ 
 شود، یکسان است؟سازی استفاده میساکاریدی که در صنعت پارچهآیا نوع واحدهای سازنده پلی 
 ها است؟و قارچ ی گلوکز در جانورانآیا گلیکوژن منبع ذخیره 
 نامیم؟ها را چربی میترین لیپیدهای رژیم غذایی، فسفولیپیدها هستند که آنآیا فراوان 
 اسیدها، فسفر وجود دارد؟آیا در ساختمان فسفولیپیدها، همانند نوکلئیک 
 د یک اسید چرب کمتر دارد؟آیا کلسترول نسبت به فسفولیپی 
 گلیسرید الزاما یکسان نیستند؟آیا اسیدهای چرب یک تری 
 گلیسرید است؟آیا انرژی تولیدشده از یک گرم کربوهیدرات حدود دو برابر انرژی تولیدشده از یک گرم تری 
 کنند؟ها شرکت میسریدها در ساخت انواعی از هورمونگلیآیا تری 
 آیا در غشای سلول هر جانداری، دو نوع لیپید قابل مشاهده است؟ 
 است؟ آیا فسفولیپید مولکولی است که گلیسرول به یک اسید چرب و یک گروه فسفات چسبیده 

 متن زیست دهم فصل اول گفتار دوم تستیالات سو

 کند؟ایستایی را بیان میکدام گزینه مفهوم هم 
 .کنندی ثابتی حفظ میی جانداران زنده با وجود تغییرات محیط، وضعیت درونی پیکر خود را در محدودههمه .1
 .آوردوجود مید را بهوبیش شبیه خوهر جانداری نوزادی کم .2
 .دهندهای محیطی پاسخ میجانداران به محرک .3
 .کدامهیچ .4

 یابی حیات، گزینه صحیح را انتخاب کنیدبا توجه به سطوح سازمان: 
 .بوم سازگان وجود دارد بیش از یک اجتماع زیستی در سطح .1
 .بوم سازگان برخلاف اجتماع چندین گونه مختلف را شامل می شود .2
 .کندبافت، خلاف یاخته، همواره ترکیبات مایع پیرامون خود را در حد ثابتی حفظ می .3
 .آوردوبیش مشابه خود را به وجود میطور قطع در طی تولیدمثل، جانداری کمهر فرد موجود در جمعیت به .4



 در ارتباط با سطوح متفاوت حیات، کدام درست است؟ 
 .کننددر سطح پنجم، افرادی از یک گونه در یک جا زندگی می .1
 .آورنددر سطح سوم، تعدادی سلول با همکاری هم بافت را پدید می .2
 .گذارنددر سطح هفتم، عوامل زنده و غیرزنده محیط بر یکدیگر تأثیر می .3
 چکدامهی .4

 کدام گزینه در ارتباط با سطوح سازماندهی حیات صحیح است؟ 
 .کنندطور همزمان زندگی میترین سطحی است که در آن افراد چند گونه کنار هم بهجمعیت پایین .1
 .عوامل زنده،جمعیت های گوناگونی هستند که باهم در تعامل هستند .2
 .ست بوم تشکیل شده که از نظر اقلیم و پراکندگی جانداران مشابه هستندبوم سازگان از چند زی .3
 .ها هستندی بافتی جانداران، سازندهاند که در همهترین سطح سازماندهی حیاتها پایینیاخته .4

 شود؟یات بررسی مییابی حارتباط قلب با سرخرگ آئورت در کدام سطح سازمان 
 سوم .1
 چهارم .2
 پنجم .3
 ششم .4

 یابی حیات نسبت به بقیه کمتر است؟تنوع جانداران در کدام یک از سطوح سازمان 
 اجتماع .1
 بومزیست .2
 کرهزیست .3
 جمعیت .4

 نه درست را انتخاب کنید: جاندارانی که .......... یکسانی دارند، قطعا .......... مشترکی دارندگزی. 
 اجتماع –بوم زیست .1
 جمعیت –کره زیست .2
 بومزیست –سازگان بوم .3
 جمعیت –سازگان بوم .4

 یک منوساکارید است؟کدام 
 نشاسته .1
 ساکارز .2
 سلولز .3
 گلوکز .4

  گزینه در ارتباط با هر مولکول زیستی صحیح است که در ساختار خود دارای اتم نیتروژن است؟کدام 
 .ها به کار رودتواند در ساختار غشای یاخته و بعضی از هورمونمی .1
 .دهدها را افزایش میهای شیمیایی، سرعت آنبا شرکت در واکنش .2
 .زم جهت ادامه حیات استنوکلئوتیدی است که حاوی اطلاعات لادارای دو رشته پلی .3
 .شوندشوند و درون یاخته جانداران تولید میهایی هستند که در دنیای غیرزنده یافت نمیمولکول .4

 باشد؟شده صحیح می کدام توضیح در مورد اجزای سلولی داده 
 سلول تقسیم در شرکت →تن کافنده .1
 لیپیدها ساخت →ی آندوپلاسمی صاف شبکه .2
 گوارشی هایآنزیم دارای →راکیزه  .3
 یاخته انرژی تأمین →جسم گلژی  .4

 شوند؟های برگ گل رز دیده نمیی زیر در غشای یاختههاچند مورد از گزینه 
 (پروتئین، دنا، کربوهیدرات، کلسترول، فسفولیپید )



1. 1 
2. 2 
3. 3 
4. 4 

 شود؟ی جانداران مشاهده نمیی همهکدام یک از مواد زیر در غشای یاخته 
 پروتئین .1
 فسفولیپید .2
 کلسترول .3
 کربوهیدرات .4

 

 گستره حیات() زیست دهم  ۲سوالات تشریحی فصل اول گفتار پاسخ 

 یک از هفت ویژگی جانداران اشاره دارد؟رد زیر دقیقا به کدامموا 

 .دفع سدیم اضافی بدن از طریق ادرار .8
 هم ایستایی : پاسخ

 .یا خم شدن ساقه هر گل و گیاه دیگری ( )سوی نور پنجره ی شمعدانی بهخم شدن ساقه .۹
 پاسخ به محیط : پاسخ

 .یا یوزپلنگ از یوزپلنگ ( )زاده شدن گوزن از گوزن  .1۰
 تولید مثل : پاسخ

 .های گیاهان مناطق خشکپوستک ضخیم برگ .11
 سازش با محیط : پاسخ

 وجود موهای سفید خرس قطبی .12
 سازش با محیط : پاسخ

 تشکیل گل در گیاه .13
 رشد و نمو : پاسخ

 35ی بدنی ای با شاخص تودهساله 5۰تر در فرد ی بیشاحتمال سکته .14
 هم ایستایی : پاسخ

کنند شرایط درونی بدن خود مثل دما، فشار خون، میزان چربی و قند خون را در ه تلاش میدلیل : جانداران هموار) 
ای متعادل و مناسب حفظ کنند پس افزایش توده بدنی که از چاقی و چربی زیاد به وجود می آید موجب بروز دامنه

 (.سکته می شود که این اتفاق به ویژگی هم ایستایی برمی گردد

 تعریف اجتماع 
 .اجتماع از جمعیت های گوناگونی که با هم تعامل دارند به وجود می آید : پاسخ

 تعریف جمعیت 
 .افراد یک گونه که در زمان و مکان خاصی زندگی می کنند : پاسخ

 تعریف هم ایستایی 
وستازی می مجموعه اعمالی را که برای پایدار نگه داشتن وضعیت درونی جاندار انجام می شود هم ایستایی یا هومئ : پاسخ
 .نامند



 منظور از رشد و نمو در جانداران را بیان کنید. 
رشد به معنی بزرگ شدن و شامل افزایش برگشت ناپذیر ابعاد یا تعداد یاخته هاست. نمو به معنی عبور از مرحله ای  : پاسخ

 .به مرحله دیگر از زندگی است
 یک مثال برای نمو بنویسید. 

 .ای از نمو است تشکیل گل در گیاه نمونه : پاسخ
 شوند؟های این سؤالات، یک جمعیت محسوب میهای روده ی نویسنده پاسخچرا درست نیست بگوییم باکتری 

اند و های مختلفیکنند، اما از گونهی انسان( زندگی میروده)ی نویسنده هرچند همگی در یک محل های رودهباکتری : پاسخ
 .های مختلف باکتریایی هستندنهای از چند جمعیت متفاوت از گومجموعه

 علاوه بر خود اجزا، چه عامل دیگری در تشکیل جاندار اهمیت دارد که بیانگر این است که کل، چیزی بیش از اجتماع اجزاست؟ 
 .ارتباط بین اجزا نیز مانند خود اجزا در تشکیل جاندار موثر است : پاسخ

 اندام چیست؟ 
 .تشکیل می شودهر اندام از چند بافت مختلف  : پاسخ

 شود؟بار ارتباط میان موجودات زنده و غیرزنده مشاهده میدر کدام سطح، برای نخستین 
 بوم سازگان <- سطح هشتم : پاسخ

 یابی حیات است؟قلب جزو کدام سطح از سطوح سازمان 
 سطح سوم یعنی اندام : پاسخ

 آورند؟یابی حیات را به وجود میهایی که از نظر اقلیم و پراکندگی جانداران مشابه اند، کدام سطح از سطوح سازمانسازگانومب 
 .این تعریف به سطح نهم یعنی زیست بوم مربوط است : پاسخ

 شوند؟یابی حیات که در آن عوامل غیرزنده مشاهده میاولین سطح از سطوح سازمان 
 بوم سازگان <- شتمسطح ه : پاسخ

 یابی، از اجتماع چه سطحی تشکیل شده است؟ نام آن را بنویسیدهفتمین سطح از سطوح سازمان. 
 .از اجتماع جمعیت های گوناگونی که باهم تعامل دارند. جمعیت سطح ششم است : پاسخ

 یابی حیات است؟معده، چندمین سطح سازمان 
 معده یک اندام است. یعنی سطح سوم : پاسخ

 یابی حیات را به ترتیب بنویسیدترین و بالاترین سطح سازمانپایین. 
 .پایین ترین سطح یاخته است و بالاترین سطح زیست کره است : پاسخ

 کربنه مثال بزنیدیک مونوساکارید پنج. 
 .است ATP و RNA ریبوز . این قند جزء سازنده : پاسخ

 ها نقش دارند؟لید هورمونهای زیستی در توها(ی اصلی از مولکول) کدام گروه 
 لیپیدها : پاسخ

 یک کاربرد از سلولز بنویسید. 
 .سلولز ساخته شده در گیاهان در کاغذسازی و تولید انواعی از پارچه ها به کار می رود : پاسخ

 شود؟از پیوند گلوکز و فروکتوز کدام قند تولید می 
 ساکارز : پاسخ

 دهند چه نام دارند؟یمیایی را افزایش میهای شهای پروتئینی که سرعت واکنشمولکول 
 آنزیم : پاسخ

 ها شرکت کنند؟توانند در ساخت هورمونکدام گروه از لیپیدهای غشایی می 
 کلسترول : پاسخ

 اند. این ترکیبات چه نام دارند؟های فسفولیپیدی متصلها به مولکولدر غشای یاخته، انواعی از کربوهیدرات 
 یکوپروتئینگلیکولیپید و گل : پاسخ

 ی فسفولیپیدی غشا متصل هستند؟ها به کدام لایهکربوهیدرات 
 لایه بیرونی : پاسخ



 های جانوری نقش دارد را نام ببریدگلیسریدها دارد، در ساخت غشای یاختهنوعی لیپید که ساختاری شبیه تری. 
 فسفولیپید : پاسخ

 ها چیست؟کننده در ساختار غشا و انواعی از هورمونلیپید مشترک شرکت 
 کلسترول : پاسخ

 های زیستی قرار دارند؟ (ها جزو کدام دسته از مولکولآنزیم) تواند عملکرد آنزیمی داشته باشد؟ کدام مولکول زیستی می 
 پروتئین ها : پاسخ

 از تأثیر آمیلاز بر نشاسته چیست؟ساکارید حاصل نام دی 
 مالتوز : پاسخ

 توان در گیاهان دید؟ساکارید را نمیکدام دی 
 لاکتوز : پاسخ

 قند شیر را نام ببرید. 
 لاکتوز : پاسخ

 از دو مولکول اسید چرب و یک گروه فسفات تشکیل شده و در ساختار غشا نقش دارد. 
 فسفولیپید : پاسخ

 های جانوری را بنویسیدولای در سلساکارید ذخیرهپلی. 
 گلیکوژن : پاسخ

 ها بزنیدساکارید جانوری نام ببرید و برای هرکدام مثالی از محل حضور آنساکارید گیاهی و یک پلییک پلی. 
 .در کبد() جانوری: گلیکوژن  در دانه() گیاهی: نشاسته  : پاسخ

 رنگ این معرف در حضور نشاسته  شود؟می برای تشخیص وجود نشاسته در مواد غذایی: از کدام معرف استفاده 
 .دلیل آن را بنویسید  و بزاق چه رنگی خواهد بود؟

 .کندبرد زیرا آنزیم آمیلاز نشاسته را تجزیه میمعرف ید ؛ رنگ آبی تیره سیاه در حضور نشاسته؛ بزاق آن را از بین می : پاسخ
 نوع مولکول زیستی را در موارد زیر مشخص کنید: 

o رز: کربوهیدراتالف( ساکا 
o ب( آنزیم: پروتئین 
o ج( کلسترول: لیپید 
o اسیدد( دنا: نوکلئیک 

 گلیسرید را بنویسیداجزای سازنده تری. 
 .یک مولکول گلیسرول و سه اسید چرب : پاسخ

 روغن مایع از کدام واحدهای ساختاری تشکیل شده است؟ 
 .ل و سه اسید چرب تشکیل شده استروغن مایع یک تری گلیسرید هست پس از یک مولکول گلیسرو : پاسخ

 اجزای سازنده یک مولکول فسفولیپید را نام ببرید. 
ساختار فسفولیپیدها شبیه تری گلیسریدها هستند با این تفاوت که مولکول گلیسرول به دو اسید چرب، و یک گروه  : پاسخ

 و یک گروه فسفات (فسفات متصل می شود ) پس اجزای سازنده : یک مولکول گلیسرول و دو اسید چرب 
 های جانداران است چه نام دارد؟ساکاریدی که منبع ذخیره گلوکز در کبد و ماهیچهپلی 

 گلیکوژن : پاسخ
 ها و گیاهان به ترتیب چه نام دارد؟ای گلوکز در قارچشکل ذخیره 

 قارچ : گلیکوژن و گیاهان : نشاسته : پاسخ
 ها وجود دارد؟در کدام اندام منبع ذخیره گلوکز در بدن انسان چه نام دارد و 

 .هاگلیکوژن در کبد و ماهیچه : پاسخ
 ساکاریدهای مهم در طبیعت است چیست؟مولکولی که از پلی 

 سلولز : پاسخ
  ها / لیپیدها / نوکلئیک اسیدها(ها / کربوهیدراتپروتئین)هر یک از موارد زیر از خصوصیات کدام مولکول زیستی است؟ 



o  باشندوراثتی میالف( حامل اطلاعات. 
 نوکلئیک اسیدها: پاسخ

o ها دارندب( نقش مهم در ذخیره انرژی، مشارکت در ساختار غشای زیستی و انواعی از هورمون. 
 لیپیدها : پاسخ

o های زیستی استپ( سلولز نوعی از این مولکول. 
 هاکربوهیدرات : پاسخ

o اندها جزو این گروهشتر آنزیمت( در انقباض ماهیچه و انتقال مواد در خون نقش دارند و بی. 
 هاپروتئین : پاسخ

 های زیستی، در مقابل هر عبارت کلمه یا نامی مناسب بنویسیددر مورد مولکول: 
o ساکاریدی که در جوانه گندم وجود دارد؟الف( دی 

 مالتوز: پاسخ
o ها، فسفر وجود دارد؟ب( در این گروه از مولکول 

 اسیدهانوکلئیک : پاسخ
o ختاری آنزیم لیپاز چیست؟ج( واحد سا 

 آمینو اسیدها : پاسخ

 اول گفتار دوم ست دهم فصلسوالات خط به خط متن زیپاسخ 

 (ابعاد یا تعداد) ناپذیر .......... یاخته استای، رشد به صورت افزایش برگشتیاختهدر جانداران تک 
 (هم ایستایی).شود، .......... استمی مجموعه اعمالی که برای پایدار نگه داشتن وضعیت درونی جانور انجام 
 (هم ایستایی).باشدی کمتر از انرژی، نوعی سازوکار ..... میها جهت استفادهخوابی خرسزمستان 
 سطح هفتم یعنی شود ................ نام دارد ) یابی حیات که در آن بیش از یک گونه دیده میاولین سطح از سطوح سازمان

 ( اجتماع
 ( سطح سوم یعنی اندامبندی حیات، استخوان بازو در سطح .......... است ) سازمان در گستره 
 ( گلوکز و فروکتوزشود ) ساکارز از پیوند بین دو مونوساکارید .......... و .......... تشکیل می 
  ( دو عددهر فسفولیپید در ساختار خود .......... عدد اسید چرب دارد ) 
 ( تجزیهشود ) لوکز بدون .......... جذب میمونوساکاریدی مانند گ 
 ....  ( سلولزساکارید در طبیعت است ) ترین پلیمهم 
 ( نیتروژنها، عنصر .......... وجود ندارد ) ساکاریدی مورد استفاده در تولید پارچه، برخلاف پروتئیندر ساختار پلی 
 ( سلولز ).......... را ندارد ساکارید کننده پلیبدن انسان توانایی تولید آنزیم تجزیه 
 ( گلوکز کربنه .......... وجود دارد )در مالتوز، همانند ساکارز، قند شش 
 ( فروکتوزکربنه .......... وجود ندارد ) در مالتوز، برخلاف ساکارز، قند شش 
  ( نیتروژنسلولز، بر خلاف گلوتن، فاقد عنصر .......... است ) 
 ( نیتروژنباشد ) د عنصر .......... در ساختار خود میسلولز، برخلاف کلاژن، فاق 
  ( نیتروژنگلیکوژن بر خلاف گلوتن، فاقد عنصر .......... است ) 
 به دو اسید چرب و یک گروه شود ) مولکول گلیسرول در فسفولیپیدها به دو ................. و یک ................. متصل می

 ( فسفات
 .............  ( گلیسریدهاتریی انرژی نقش مهمی دارند ) انواع لیپیدها هستند، در ذخیرهکه از 
 هاهورمون) کند، کلسترول نام دارد های جانوری و نیز انواعی از ................ شرکت مینوعی لیپید که در ساخت غشای یاخته 

) 
 ( غشای یاختهباشند ) ............ میدهنده ....فسفولیپیدها، گروهی از لیپیدها هستند که بخش اصلی تشکیل 



 ( گروه فسفاتگلیسریدها، عنصر .......... وجود دارد ) در فسفولیپیدها برخلاف تری 
 .......... ( کلسترولکند ) ها شرکت میلیپیدی است که در ساخت غشای یاخته جانوری و نیز انواعی از هورمون 
 ( نیتروژن و فسفراکسیژن، ....... و ........ نیز دارند ) اسیدها علاوه بر کربن، هیدروژن و نوکلئیک 
 ( مونوساکاریدساکاریدها( هستند ) مونوساکاریدها / دی) ها ترین کربوهیدراتساده 
  ( دو -دی ساکارید دو / تعداد زیاد( مونوساکارید ساخته شده است ) ) ساکارید( است که از ساکارید / پلیدی) لاکتوز یک 

 .وز یک دی ساکارید است که از دو مونوساکارید گلوکز و گالاکتوز تشکیل شده استلاکت : توضیح
 ( گلوکز و گلوکز)  شودمی تشکیل( فروکتوز  –گلوکز و گلوکز ) ساکاریدی است که از پیوند بین مالتوز، دی 
 (ها قارچشود ) ز ساخته میها( نیگیاهان / قارچ) های ساکاریدی که منبع ذخیره گلوکز در جانوران است، توسط یاختهپلی 
 ( بیشترکمتر / بیشتر( است ) ) گلیسرید، یک اسید چرب از فسفولیپید هر مولکول تری 
 ساکارز ( گلوکز؟ – ساکارز –ساکارید است : نشاسته یک دیکدام ) 
 سازش با ت ) سازش با محیط / پاسخ به محیط( اس) هایی با پوستک ضخیم در برخی گیاهان مربوط به ویژگی داشتن برگ

 ( محیط
  ( پاسخ به محیطسازش با محیط / پاسخ به محیط( است ) ) مصرف زیاد آب در فصل تابستان مربوط به ویژگی 
  ،( پاسخ به محیطشود ) سازش با محیط / پاسخ به محیط( محسوب می) خم شدن ساقه گیاهان به سمت نور 
 (به معنی بزرگ )ای از هاست و تشکیل گل در گیاهان نمونهذیر ابعاد یا تعداد یاختهناپشدن و شامل افزایش برگشترشد / نمو

 ( پرانتز دوم : نمو ---پرانتز اول : رشد رشد / نمو( است ) )
  ( یک گونهشود ) کنند، جمعیت گفته مییک گونه / چند گونه( که با هم در یک مکان زندگی می)به افراد 
 ( هم ایستاییایستایی( است ) سازش / هم) ای از مونهها نتنظیم فشار اسمزی داخل و اطراف یاخته 
  ( سطح هشتم : بوم سازگانیابی است ) هفت / هشت( سطوح سازمان) شروع تعامل موجودات زنده با غیرزنده ، در مرحله 
  ( سازش با محیطشود ) پاسخ به محیط / سازش با محیط( است که باعث بقای جمعیتی از جانداران در محیط می)ویژگی 
 ( بوم سازگانشود ) ها( محسوب میسازگانها / بومبومزیست)رود، از دریاچه ارومیه، که میراث طبیعی به شمار می 
  ،سازگان بوم(  گیردبوم( شکل میسازگان / زیستبوم)به دنبال تأثیر عوامل زنده و غیرزنده بر روی هم ) 
 ( بلهشود ) آیا رویش دندان عقل، نمو محسوب می 
 ( خیر)  همه موجودات دارای نمو هستند؟ آیا 
 ( بله)  ای افراد است؟آیا تفاوت تعریف جمعیت و اجتماع در تنوع گونه 
 کنند، یک جمعیت ای که در مکانی خاص مثل پارک ملی گلستان زندگی میهای قهوهآیا افراد متعلق به یک گونه، مانند خرس

 ( بله)  آورند؟را به وجود می
 خیر اکسیژن عامل غیرزنده است ( ت همگی از عوامل زنده محیط زیست هستند؟ها، اکسیژن و حشراها، باکتریآیا قارچ ) 
 ( بله)  باشد که با هم تعامل دارند؟سازگان همان اجتماع زیستی با در نظر گرفتن عوامل غیرزنده میآیا بوم 
 ( رخیبوم تشکیل شده که از نظر اقلیم و پراکندگی جانداران مشابه هستند ) سازگان از چند زیستآیا بوم 
 ( خیر)  شود؟سازگان، عوامل غیرزنده را شامل میبوم، برخلاف بومآیا الگوی زیست 
 ( بله)  آن بستگی دارد؟ تولیدکنندگانسازگان به میزان آیا میزان خدمات هر بوم 
 ( بله)  سازگان وجود دارد؟آیا بیش از یک اجتماع زیستی در سطح بوم 
 اجتماع زیستی همان عاملی است که چندین  . خیرد ) شوسازگان برخلاف اجتماع، چندین گونه مختلف را شامل مییا بومآ

 ( .گیردسازگان علاوه بر آن چندین گونه، عوامل غیرزنده را نیز در بر میشود. بومگونه مختلف را شامل می
 ( بلهای وجود دارد ) گونهدهد، امکان روابط بینیابی حیات که سازش با محیط رخ میدر سطحی از سطوح سازمان 
  یعنی جمعیت رخ می دهد. وقتی یک  6در سطح  . خیر ( افتد؟زایی اتفاق مییابی، شروع گونهسطوح سازمان ۹مرحله آیا در

جمعیت از جمعیت نیای خودش جدا شود و روند تغییر را در پیش بگیرد گونه زایی رخ می دهد پس گونه زایی از سطح 
 ( جمعیت به بعد قابل مشاهده هست

 ( بله)  بوم قرار دارد؟گذارند، قبل از زیستکه در آن عوامل زنده و غیرزنده محیط بر هم اثر میترین سطحی آیا پایین 
 (خیر) گیرند؟بوم قرار میهای آفریقا، در یک زیستآیا خزندگان ساکن مناطق استوایی و خزندگان مناطق خشک بیابان 



 ( بله) ؟ سازگان نسبت به اجتماع، دارای تنوع زیستی بیشتری استآیا بوم 
 ( خیر)  های زمین است؟کرهبوم شامل همه زیستآیا زیست 
 ( بله)  یابی حیات، جمعیت نام دارد؟آیا ششمین سطح سازمان 
 ممکن است  - خیر ( بندی حیات، در پیکره خود دارای تعدادی بافت هستند؟آیا همه افراد موجود در هفتمین سطح سازمان

 ( .یکی از افراد این سطح باکتری باشد
 عوامل زنده همان اجتماع است  - بله ( اند؟ناگونی هستند که باهم در تعاملهای گوآیا عوامل زنده، جمعیت ) 
 ی گندم مالتوز است که از قند جوانه - خیر  ( شود؟ی گندم از پیوند بین گلوکز و فروکتوز تشکیل میآیا قند موجود در جوانه

 ( شودپیوند بین دو گلوکز ساخته می
 ،( بله)  شود؟و نه لاکتوز( تشکیل می)ساکارز  آیا از پیوند بین گلوکز و فروکتوز 
 ( بله)  شود؟آیا ساکارز از پیوند بین گلوکز و فروکتوز تشکیل می 
 فقط  -  خیر ( ای از مونوساکاریدها اتصال دارد؟شود با زنجیرهآیا هر پروتئین سطحی که در غشای یک یاخته جانوری یافت می

 (.سازندها را میلیکوپروتئینشوند و گهای قندی ترکیب میها با زنجیرهبرخی پروتئین
 سلولز از  -  خیر ( ساکارید طبیعت، همانند مونوساکاریدهای سازنده قند شیر هستند؟ترین پلیآیا مونوساکاریدهای سازنده مهم

 لاکتوز( از گلوکز و گالاکتوز است()گلوکز ساخته شده ولی قند شیر 
  ( بله)  اتم کربن تشکیل شده است؟ 6آیا گلوکز همانند مالتوز، منوساکاریدی است که از 
 در  -  خیر ( ترین لیپیدها در رژیم غذایی از نظر نوع و نسبت عناصر یکسان هستند؟آیا قند موجود در جوانه گندم و فراوان

 ( .است، ولی در لیپیدها اکسیژن کمتر وجود دارد 2به  1حدود  H به O ها نسبتکربوهیدرات
 قند موجود در شیر لاکتوز است -  خیر ( د؟آیا قند موجود در شیر، ساکارز نام دار. ) 
 ( بله)  شود، یکسان است؟سازی استفاده میساکاریدی که در صنعت پارچهآیا نوع واحدهای سازنده پلی 
 ( بله)  ها است؟ی گلوکز در جانوران و قارچآیا گلیکوژن منبع ذخیره 
 ترین لیپیدهای رژیم فراوان -  خیر ( نامیم؟می ها را چربیترین لیپیدهای رژیم غذایی، فسفولیپیدها هستند که آنآیا فراوان

 ( گلیسریدها هستندغذایی تری
 ( بله)  اسیدها، فسفر وجود دارد؟آیا در ساختمان فسفولیپیدها، همانند نوکلئیک 
 ( بله)  آیا کلسترول نسبت به فسفولیپید یک اسید چرب کمتر دارد؟ 
 ( بله)  گلیسرید الزاما یکسان نیستند؟آیا اسیدهای چرب یک تری 
  خیر ) گلیسرید است؟تولیدشده از یک گرم کربوهیدرات حدود دو برابر انرژی تولیدشده از یک گرم تریآیا انرژی - 

 ( کنندها انرژی تولید میگلیسریدها حدود دو برابر کربوهیدراتتری
 ای بدن نقش هکلسترول در ساخت برخی هورمون -  خیر ( کنند؟ها شرکت میگلیسریدها در ساخت انواعی از هورمونآیا تری

 ( گلیسریدهادارد، نه تری
 ( بله)  آیا در غشای سلول هر جانداری، دو نوع لیپید قابل مشاهده است؟ 
 فسفولیپید از  - خیر ( آیا فسفولیپید مولکولی است که گلیسرول به یک اسید چرب و یک گروه فسفات چسبیده است؟

 (  .گلیسرول، دو اسید چرب و یک گروه فسفات تشکیل شده است

 متن زیست دهم فصل اول گفتار دوم تستیالات سوپاسخ 

  کند؟ایستایی را بیان میگزینه مفهوم همکدام 
 .کنندی ثابتی حفظ میی جانداران زنده با وجود تغییرات محیط، وضعیت درونی پیکر خود را در محدودههمه .5
 .آوردوجود میوبیش شبیه خود را بههر جانداری نوزادی کم .6
 .دهندهای محیطی پاسخ میجانداران به محرک .7
 .کدامهیچ .8

 .کندمی بیان را ایستاییهم مفهوم ثابت، یمحدوده در بدن درونی وضعیت حفظ : 1ی هگزین ✅ :  پاسخ



 یابی حیات، گزینه صحیح را انتخاب کنیدبا توجه به سطوح سازمان: 
 .بیش از یک اجتماع زیستی در سطح بوم سازگان وجود دارد .5
 .بوم سازگان برخلاف اجتماع چندین گونه مختلف را شامل می شود .6
 .کندخلاف یاخته، همواره ترکیبات مایع پیرامون خود را در حد ثابتی حفظ میبافت،  .7
 .آوردوبیش مشابه خود را به وجود میطور قطع در طی تولیدمثل، جانداری کمهر فرد موجود در جمعیت به .8

 .درست است 1ی گزینه  ✅ : پاسخ
 در ارتباط با سطوح متفاوت حیات، کدام درست است؟ 

 .کنندفرادی از یک گونه در یک جا زندگی میدر سطح پنجم، ا .5
 .آورنددر سطح سوم، تعدادی سلول با همکاری هم بافت را پدید می .6
 .گذارنددر سطح هفتم، عوامل زنده و غیرزنده محیط بر یکدیگر تأثیر می .7
 هیچکدام .8

 هیچکدام:  4ی گزینه ✅ : پاسخ
 ؟کدام گزینه در ارتباط با سطوح سازماندهی حیات صحیح است 

 .کنندطور همزمان زندگی میترین سطحی است که در آن افراد چند گونه کنار هم بهجمعیت پایین .5
 .عوامل زنده،جمعیت های گوناگونی هستند که باهم در تعامل هستند .6
 .بوم سازگان از چند زیست بوم تشکیل شده که از نظر اقلیم و پراکندگی جانداران مشابه هستند .7
 .ها هستندی بافتی جانداران، سازندهاند که در همهطح سازماندهی حیاتترین سها پایینیاخته .8

 .عوامل زنده همان اجتماع است : 2ی گزینه ✅ :  پاسخ
 شود؟یابی حیات بررسی میارتباط قلب با سرخرگ آئورت در کدام سطح سازمان 

 سوم .5
 چهارم .6
 پنجم .7
 ششم .8

 .یعنی سطح چهارم دستگاه:  2ی گزینه  ✅ : پاسخ
  یابی حیات نسبت به بقیه کمتر است؟جانداران در کدام یک از سطوح سازمانتنوع 

 اجتماع .5
 بومزیست .6
 کرهزیست .7
 جمعیت .8

 .زیرا در این سطح فقط یک گونه وجود دارد : جمعیت 4ی گزینه  ✅ : پاسخ
 رندگزینه درست را انتخاب کنید: جاندارانی که .......... یکسانی دارند، قطعا .......... مشترکی دا. 

 اجتماع –بوم زیست .5
 جمعیت –کره زیست .6
 بومزیست –سازگان بوم .7
 جمعیت –سازگان بوم .8

زیست بوم از چند بوم سازگان تشکیل می شود بنابراین جاندارانی که بوم سازگان یکسانی  : درست است 3ی گزینه  ✅ : پاسخ
 .دارند، به طور حتم زیست بوم مشترکی هم دارند

 ست؟یک منوساکارید اکدام 
 نشاسته .5
 ساکارز .6
 سلولز .7
 گلوکز .8



ساکارید و ساکارز اتم کربن است، در حالی که نشاسته و سلولز پلی 6قند ساده( با (گلوکز یک منوساکارید  : 4گزینه  ✅ : پاسخ
 .ساکارید هستنددی

 کدام گزینه در ارتباط با هر مولکول زیستی صحیح است که در ساختار خود دارای اتم نیتروژن است؟ 
 .ها به کار رودتواند در ساختار غشای یاخته و بعضی از هورمونمی .5
 .دهدها را افزایش میهای شیمیایی، سرعت آنبا شرکت در واکنش .6
 .نوکلئوتیدی است که حاوی اطلاعات لازم جهت ادامه حیات استدارای دو رشته پلی .7
 .شوندجانداران تولید می شوند و درون یاختههایی هستند که در دنیای غیرزنده یافت نمیمولکول .8

 .اندها از نوع پروتئینشوند و شامل نیتروژن هستند؛ آنزیمها از آمینواسید ساخته میپروتئین:  2گزینه   : ✅ پاسخ
 باشد؟کدام توضیح در مورد اجزای سلولی داده شده صحیح می 

 سلول تقسیم در شرکت →تن کافنده .5
 لیپیدها ساخت →ی آندوپلاسمی صاف شبکه .6
 گوارشی هایآنزیم دارای →راکیزه  .7
 یاخته انرژی تأمین →جسم گلژی  .8

 .ها و فسفولیپیدهای غشایی را دارد: شبکه آندوپلاسمی صاف وظیفه ساخت چربی 2گزینه ✅ :  پاسخ
 شوند؟های برگ گل رز دیده نمیهای زیر در غشای یاختهچند مورد از گزینه 

 فولیپید(پروتئین، دنا، کربوهیدرات، کلسترول، فس)
5. 1 
6. 2 
7. 3 
8. 4 

برگ گل رز( پروتئین، کربوهیدرات و فسفولیپید وجود دارد، اما دنا و کلسترول ): در غشای گیاه  3گزینه  :  ✅ پاسخ
 .وجود ندارند

 شود؟ی جانداران مشاهده نمیی همهکدام یک از مواد زیر در غشای یاخته 
 پروتئین .5
 فسفولیپید .6
 کلسترول .7
 کربوهیدرات .8

 .هاها یا قارچهای جانوری وجود دارد، نه در گیاهان، باکتری: کلسترول تنها در غشای یوکاریوت 3گزینه  :  ✅ پاسخ




